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Inspirierende
Pausenverpflegung — Aperitif - Imbiss
im nachhaltlgen GAIA BIO Hotel Basel
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Unsere verschiedenen Varianten

GAIA HOTEL

COME AS A GUEST, LEAVE AS A FRIEND

Alle Produkte sind biologisch angebaut, hausgemacht oder von der regionalen Bio Backerei

«Vital Speisehaus» in Dornach/Region Basel/Schweiz bezogen.

fur die Kaffeepausen... CHF
X  GROSSES BIO FRUHSTUCK - ab 10 Personen O 28 proPerson
Kaffee, Tee, Orangensaft, Mineralwasser, Croissant,
kleine Brétchen mit je zwei Sorten: Butter, Konfitlire, Muesli, Joghurtsorten
und Milch, Saisonfriichte und zwei verschiedenen Fruchtsaften
0 ZUSATZLICH ZUM BIO FRUHSTUCKSBUFFET
- Fleisch- und Kaseplatten + 8 pro Person
- warme Ruhreier und gebratener Speck (*) + 8 pro Person
- warme Rihreier, gebratener Speck und Chipolata (*) + 15 pro Person
(*) im Chafing Dish serviert
O BIO KAFFEEPAUSE 20’ O 15  pro Person/Pause
Pause ca. 20 Minuten
O BIO KAFFEEPAUSE 30’ O 20 pro Person/Pause
Pause ca. 30/40 Minuten
O BIO KAFFEEPAUSEPAUSCHALE Q 25 pro Person/
Buffet aufgebaut im Seminarraum mit Kaffee halbtags

Inbegriffen: Kaffee, Tee, Mineralwasser, Orangensaft oder
Apfelsaft

. plus morgens: Riegel, Croissant, Frichtekorb

. plus nachmittags: Fruchtsalat, Stssgeback, Frichtekorb

[0 KAFFEE, TEE O 5 pro Tassen
[0 CROISSANTS O 150 pro Stiick
Pauschalen
STEHIMBISS / APERITIF - ab 8 Personen CHF
O «APERO RICHE» 38 pro Person
2 Brotchen/Sandwiches (Fleisch, Kése), 2 Sticke Quiche, Pizza oder
Flammkuchen, 1 Gemuse-Dip mit Sauce, Tomatenslppchen in der kleinen
Kaffeetasse, 1 Fruchtsalat im Gldschen, Antipasti mit u. a. Oliven, getrocknete
Tomaten, kleine Cherrytomaten und Mozzarellakugeln, aufgeschnittene
Salametti, KdsewdUrfelchen und Brot, Datteln im Schalchen
Anzahl Happchen lhrer Wahl 6 8 10 pro Person
O  Aperitif mit verschiedenen Happchen 29 38 45
OO0  Aufpreis Thai Curry vegetarisch @ 21 20 19
O  Aufpreis Thai Curry «Poulet» 25 24 23
O  Aufpreis Thai Curry «Krevetten» 27 26 25
0  Aufpreis Thai Curry «Rind» 27 26 25

zum Thai Curry servieren wir Jasminreis

Die Auswahl! der Happchen kénnen Sie nach |hren W(inschen selbst zusammenstellen
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GAIA HOTEL

COME AS A GUEST, LEAVE AS A FRIEND

INDIVIDUELL ZUSAMMENGESTELLT

APERITIF HAPPCHEN - ab 10 Gaste pro Komponenten bestellt CHF
0 Bruschetta 2] 5 min. 10 Stiick pro
zur Wahl: Tomaten, Peperoni, Aprikosen-Gurken, Sorte
Avocado und Oliventapnade
O Gemdusesalat mit marinierten Fetawdrfel O 5 pro Stlck
O  Gemdusesticks mit zweierlei Saucen im Glas O 5 pro Glas
O Kleiner Tomatensalat mit Biffelmozzarella O 5 pro Stlck
O  Vollkornbrot mit Kréuterfrischkase (0] 5 pro Stick
[0 Kleine Késekiichlein O 5 pro Stiick
O  Schinkengipfeli (klein / ca. 7 cm lang 4 pro Stlck
O  Schinkengipfel (mittel / ca. 12 cm lang) 6 pro Stlck
0 Gemischtes Blatterteiggeback @ 5 2 Stlck pro Portion
O Halbes Ei mit Mayonnaise garniert (1 Eier/2 Stick) Q 5 2 Stlck pro Portion
0  Popcorn und Chips @ 3 pro Person
O  Antipasti Q 5 pro kleine Schale
ViesMorsareliuigan Dt 10 pro mittl. Schale
SUPPE IN DER KAFFEETASSE - ab 10 Gaste pro Komponenten
[0 TomatensUppchen mit Basilikum @ 5 pro Tasse/1% dl
O  Curryschaumslppchen mit Rahmtupfer @ 5 pro Tasse/1%2 dl
O BrokkolicremesUppchen mit Rahmtupfer @ 5 pro Tasse/1% dl
O  Gurkensuppe mit Dill (kalt) @ 5 pro Tasse/1%2 dl
SALATBUFFET - ab 5 Géste O
serviert mit italienischer und franzosischer Salatsauce, sowie
verschiedene Ole und Essige auf Wunsch
O 6 Salate und 3 Garnituren, Brot 16 pro Person
O 4 Salate und 2 Garnituren, Brot 12 pro Person
Saisonblattsalat nach der Saison )
zur Wahl: Tomate, Gurke, Karotten, Peperoni, Randen,
Mais, Kabis, Sellerie, Quinoa, Hornlisalat
zur Wahl: Nisse, Schnittlauch, Peterli, gehacktes Ei, 2 pro Person jede

Zwiebeln, Fetakase, Klrbiskernen, Mozzarellakugeln,
Trockenfrichte, Ananasstlcke

weitere Garnitur
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GAIA HOTEL

COME AS A GUEST, LEAVE AS A FRIEND

INDIVIDUELL ZUSAMMENGESTELLT chp (Fortsetzung)
GAIA Vollkornbrotchen/Sandwiches — ab 5 Personen 5 pro Sandwich
reichhaltig belegt mit Butter, Blattsalat, Essiggurke und

O Kése [0 Frischkése (0}

[0 Tomaten/Mozzarella O

O  Truthahnfleisch O Schinken oder Salami

GAIA Hotel XL Sandwich 30 pro XL-Sandwich
reichhaltig gefilltes (ca. 35 cm langes 350 g schweres) entspricht ca.7 Brotchen

Brot/Baguette zum selber Abschneiden, belegt mit Butter, Blattsalat,
Essiggurke und

O  *Sauerteigpagnol Demeter [0  *Dinkel-Baguette Demeter

O Kése O Frischkase 03
[0 Tomaten/Mozzarella Q
O  Truthahnfleisch O Schinken oder Salami

KALTE / WARME GERICHTE - ab 5 Personen

[0 Avocado-Toast mit Tomate, Aceto Balsamico/Olivendl ) 10 pro Toast

O  Kase-/Fleischplatte mit Butter und Brot (fUr 2 Personen) 25 pro Platte
dazu servieren wir Brot, Butter, Essiggurken

O  Elsasser Flammkuchen 24 pro Blech
Sauerrahm, Speck und Zwiebeln (Blech 25x38cm)

X  Pizza Margarita O 24 proBlech

Tomate, Mozzarella

jede weitere Zutat:

Salami, Schinken, Buffelmozzarella + 7 Aufpreis
Ananas, Oliven, Paprika, Sherry-Tomate, + 5 p/Beilage
0 Quiche O 24 proQuiche

Kase, saisonal (700 g fur ca. 8 Personen)

O  Spaghetti serviert zur Wahl mit: Q 24  pro Person
Ol/Knoblauch oder Tomatensauce

O  Thai Curry — mild, mittel oder scharf
dazu servieren wir Reis

. vegetarisch @ 23 pro Person
. mit Pouletfleisch 28 pro Person
. mit Rind oder Krevetten 30 pro Person

O  Gulasch — mild, mittel oder scharf
dazu servieren wir Teigwaren oder Brot
. vegetarisch @ 23 pro Person
. mit Rind 30 pro Person
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GAIA HOTEL

COME AS A GUEST, LEAVE AS A FRIEND

SUSSES — DESSERT —ab 10 Personen CHF
O  Verschiedene Kuchen nach Wahl (ab 5 Personen moglich) () 5 pro Stlck
Schokolade, Mohn, Marmor

O  Schokoladenmousse im Gléasli (0} 5 pro Glas
O Vanillecreme im Glasli O 5 pro Glas
[0  Fruchtsalat im Glasli o) 5 pro Glas
[0 Brownieecken O 5 pro Stiick
O  Frachtekorb - verschiedene saisonale Frichte 2] 35 pro Korb
DIVERSE GETRANKE... CHF

... OHNE ALKOHOL
O  Softgetranke

5 33 cl Flasche

0 Hausgemachter Eistee 12 pro Liter/Karaffe

CRE R

O Mineralwasser mit und ohne Kohlensaure 6 pro Liter/Karaffe

je nach Grosse der Gesellschaft servieren wir das Wasser/Eistee in Karaffen
oder in einem Getrankedispenser.

O Verschiedene Bio Frucht/Gemuseséfte O 12 pro Liter

Bio Orange, Bio Grapefruit, Bio Multivitaminsaft, Bio
Apfel-Ingwersaft, Bio Tomatensaft

... OHNE ALKOHOL - ArboVitis Bio-Hochstammobst
O Kirschen

16 47.5 cl Flasche
10 47.5 cl Flasche
12 45.5 ¢l Flasche

O  Quitten-Most, Boskoop Apfel-Most

Aaa

O Fricktaler Schteichttzli Most

... MIT ALKOHOL AUS BASEL UND DER REGION

6 33 cl Flasche
50 75 cl Flasche
55 75 cl Flasche
50 75 cl Flasche
50 75 cl Flasche

Unser Bier-Bio (normales Bier)

NiRo Mdller Thurgau (Weisswein)

NiRo Barrique Pinot Noir (Rotwein)

NiRo Rosé, Sauvignon Blanc de noir (Rosewein)

Opfelschuumwii (Apfelschaumwein)

OO |00 0O

Prosecco Villa Maria Carla 50 75 cl Flasche

800 A4Q

Vegetarische Gerichte
Vegane Gerichte/Getranke
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() GAIA HOTEL

— COME AS A GUEST, LEAVE AS A FRIEND

Gut zu wissen
ABG's Wir bitten um Mitteilung der Speisen/Getranke und genauen Personenzahl
wie folgt:
o bis 14 Tage vorher: Abweichung von 10 Personen
o bis 4 Werktage vorher: genaue Anzahl von Personen (um Foodwaste und zu
grosse Bestellungen zu vermeiden) — Diese Anzahl Personen wir in
Rechnung gestellt, ausser es werden mehr Personen anwesend sein.

Anbei finden Sie unsere detaillierten ,, Allgemeinen Geschaftsbedingungen” per
Link online.

Konditionen  Buchbar ab 10 Personen / gultig auf Anfrage und nach Verfligbarkeit / Raten
sind netto in CHF inkl. gesetzlicher MwSt.

Buchung Wir sind flexibel und gehen gerne auf |hre BedUrfnisse ein. Gerne beraten wir
Sie personlich.

Zapfen- Sollten Sie lhren eigenen Bio-Wein mitbringen, berechnen wir ein Korkengeld
/Gedeck- von CHF 40 pro 75 cl-Flasche (Magnum-Flaschen kosten das Doppelte). Bitte
Geld beachten Sie, dass wir keine Spezialweinglaser zur Verfigung haben. Fir selbst

mitgebrachten Kuchen berechnen wir CHF 5 pro Person fiir das Gedeck.

Da uns biologische Produkte sehr am Herzen liegen, bitten wir Sie, unsere
Philosophie zu respektieren und sich an unsere Werte zu halten.

Zahlungsart  Kreditkarte, Bargeld oder per Rechnung (Rechnung mit Wohn-/Firmensitz
Schweiz)

GAIA Hotel | Come as a guest, leave as a friend
Centralbahnstrasse 13 - 15| CH-4002 Basel | T +41 61 22513 13 Typically
welcome@gaiahotel.ch | gaiahotel.ch Swiss

+
i e
_ _ Sitinab?
Seite 6 von 6 — Stand Juli 2025 o0

ibex &

fairstay



mailto:welcome@gaiahotel.ch
https://www.gaiahotel.ch/pdf/AGBs_Seminar_Veranstaltung_Food.pdf

